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ÇÓ ‚ÂÏfl Î‡ÍÚ‡ˆËË ÏÓÎÓÍÓ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ.  èÓ ÏÂÂ Â„Ó Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ‚
‡Î¸‚ÂÓÎflı Ë ÔÓÚÓÍ‡ı, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛˘ÂÂ
‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ Á‡ÏÂ‰ÎflÂÚ ÒÍÓÓÒÚ¸
ÒÂÍÂˆËË ÏÓÎÓÍ‡.  í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÒÎË ‰ÓÂÌËÂ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ‰‚‡Ê‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸, ‡‚Ì˚Â 12-˜‡ÒÓ‚˚Â
ËÌÚÂ‚‡Î˚ ÏÂÊ‰Û ‰ÓÈÍ‡ÏË ÔË‚Ó‰flÚ Í
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ‚˚ıÓ‰Û Î‡ÍÚ‡ˆËË.  ì ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡
ÍÓÓ‚ ÒÌËÊÂÌËÂ ‚˚ıÓ‰‡ ÏÓÎÓÍ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ ËÌÚÂ‚‡Î˚ ÏÂÊ‰Û
‰ÓÈÍ‡ÏË ‡‚Ìfl˛ÚÒfl  16 Ë 8 ˜‡ÒÓ‚.  é‰Ì‡ÍÓ
‚ÎËflÌËÂ ÌÂ‡‚Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ÏÂÊ‰Û ‰ÓÈÍ‡ÏË
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰Îfl
ÔÂ‚ÓÚÂÎÓÍ (ËÁ-Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡
‚˚ÏÂÌË) Ë ‚˚ÒÓÍÓÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÓ‚ (ËÁ-Á‡
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÚÂÏÔ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÏÓÎÓÍ‡).  Ñ
ÓÂÌËÂ Ú‡ÍËı ÍÓÓ‚ ÛÚÓÏ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ë
‚Â˜ÂÓÏ ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ì˛˛, ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

ó‡ÒÚÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÏÓÎÓÍ‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ
Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ‰‡‚ÎÂÌËfl.  Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ,
ÚÂı‡ÁÓ‚‡fl ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡fl ‰ÓÈÍ‡ ÏÓÊÂÚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸
‚˚ıÓ‰ ÏÓÎÓÍ‡ Ì‡ 10-20% ·ÂÁ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚‡
ÏÓÎÓÍ‡.  é‰Ì‡ÍÓ Ú‡Í‡fl Ô‡ÍÚËÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ
ÚÛ‰ÓÂÏÍÓÈ.

ÑEëüíú èêàEåéÇ ÑéëíàÜEçàü
åÄäëàåÄãúçéâ èêéÑìäíàÇçéëíà à

ìåEçúòEçàü êàëäÄ èEêEÑÄóà åÄëíàíÄ

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â  ‰ÓËÎ¸Ì˚Â  ‡ÔÔ‡‡Ú˚
ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì˚ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ËÁ‚ÎÂÍ‡Ú¸ ‰Ó 80-
90% ÏÓÎÓÍ‡ ËÁ ‚˚ÏÂÌË ÍÓÓ‚˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏËÌÛÚ ·ÂÁ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‚ÂÒ‡ ‰ÓËÎ¸Ì˚ı
ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚ ËÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Û˜ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡.
ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ‰ÓÂÌËÂ ÏÓÊÌÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸,
ÒÎÂ‰Ûfl ÔÓˆÂ‰ÛÂ, ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÌËÊÂ.  ä‡Ê‰˚È
˝Ú‡Ô ÔÓˆÂ‰Û˚ ‰ÓÂÌËfl ÌÛÊÌÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸
ÓÒÚÓÓÊÌÓ, ·ÂÁ ÔË˜ËÌÂÌËfl Ú‡‚Ï˚ ÍÓÓ‚Â.
ùÙÙÂÍÚ ÓÚ‰‡˜Ë ÏÓÎÓÍ‡ ·ÓÎÂÂ flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌ,
ÍÓ„‰‡ ÍÓÓ‚‡ ÒÔÓÍÓÈÌ‡.  ÑÎfl Ò‡‚ÌÂÌËfl, ‚˚ıÓ‰
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ÒÌËÁËÚ¸Òfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ 20%, ÂÒÎË ÍÓÓ‚‡
ËÒÔÛ„‡Ì‡ ËÎË ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎ¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ‰ÓÈÍË.

éÔÂ‡ÚÓ, ÓÍÛÊ‡˛˘‡fl ÒÂ‰‡ (ÒÚÓÈÎÓ,
‰ÓËÎ¸Ì˚È Á‡Î) Ë ÍÓÓ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ˜ËÒÚ˚ÏË.
ëÓ·Î˛‰ÂÌËÂ Ô‡‚ËÎ Ó·˘ÂÈ „Ë„ËÂÌ˚ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ï‡ÒÚËÚ‡ Ë
ÒÓı‡ÌËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÎÓÍ‡.  í‡Í Ì‡ÔËÏÂ,
‰ÎËÌÌ‡fl ¯ÂÒÚ¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÒÓÒÚËÊÂÌ‡, ˜ÚÓ·˚
ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÒÍÓÔÎÂÌËÂ „flÁË, Ì‡‚ÓÁ‡ Ë ˜‡ÒÚËˆ
ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔËÎËÔ‡Ú¸ Í ‚ÓÎÓÒ‡Ï
ËÎË ÍÓÊÂ.

1) Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÌflÚ¸ ÍÓÓ‚Â, ˜ÚÓ ‚˚ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÂ
‰ÓÈÍÛ.

 èÓÒÚÓ ÔÓ„Î‡‰¸ÚÂ ÍÓÓ‚Û ÔÓ ÒÔËÌÂ ËÎË ·ÓÍÛ
Ë ÒÍ‡ÊËÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÒÔÓÍ‡Ë‚‡˛˘Ëı ÒÎÓ‚,
˜ÚÓ·˚ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ë
„ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ Ì‡˜‡Ú¸ ‰ÓÂÌËÂ.  ÇÌÂÁ‡ÔÌ˚È ËÎË
ÂÁÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ÏÓÊÂÚ ËÒÔÛ„‡Ú¸ ÍÓÓ‚Û Ë
ÔÓ‰‡‚ËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚ ÓÚ‰‡˜Ë ÏÓÎÓÍ‡.

2) èÓ‚Â¸ÚÂ ‚˚Ïfl Ë ÒˆÂÊÂÌÌÓÂ ÏÓÎÓÍ‡ Ì‡
Ì‡ÎË˜ËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ï‡ÒÚËÚ‡

 éÒÏÓÚËÚÂ Ë Ó˘ÛÔ‡ÈÚÂ ‚˚Ïfl, ÔÓ‚Âflfl
Ì‡ÎË˜ËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ï‡ÒÚËÚ‡ (ÚÂÔÎ˚Â, Ú‚Â‰˚Â
ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌÌ˚Â ‚ ‡ÁÏÂÂ ˜ÂÚ‚ÂÚË).

 ë‰ÓËÚÂ ÌÂÏÌÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡ Ë ÒÎÂ‰ËÚÂ Á‡
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ·ÓÎË Û ÍÓÓ‚˚ ËÎË
Ì‡ÎË˜ËÂÏ Ò„ÛÒÚÍÓ‚ Ë ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚ ÏÓÎÓÍÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Â„Ó ‚Ó‰flÌËÒÚÓÒÚË.  óÚÓ·˚ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ËÒÍ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl Ï‡ÒÚËÚ‡, ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ Ò‰‡Ë‚‡ÈÚÂ
ÏÓÎÓÍÓ ÔflÏÓ ‚ Î‡‰ÓÌ¸.  Ç ÍÓÓ‚ÌËÍÂ Ò ÊÂÒÚÍËÏË
ÒÚÓÈÎ‡ÏË ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÌÛÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡¯ÍÛ ‰Îfl Ò‰‡Ë‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓÛ˛
ÌÛÊÌÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÏ˚‚‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÓ‚˚.  Ç ‰ÓËÎ¸ÌÓÏ Á‡ÎÂ ÏÓÎÓÍÓ ÏÓÊÌÓ
ÒˆÂÊË‚‡Ú¸ ÔflÏÓ Ì‡ ÔÓÎ, ‡ Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ
ÓÒÏÓÚ‡ ÓÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÏ˚ÚÓ ‚Ó‰ÓÈ.

 åÓÎÓÍÓ ÓÚ ÍÓÓ‚ Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ï‡ÒÚËÚ‡ ÌÛÊÌÓ ‚˚·‡Ò˚‚‡Ú¸ ‚ ÓÚıÓ‰˚.
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3) é·Ï˚‚‡ÈÚÂ ÒÓÒÍË ÚÂÔÎ˚Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ
‰ËÁËÌÙËˆËÛ˛˘Â„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡.

 åÓÈÚÂ Ë Ï‡ÒÒ‡ÊËÛÈÚÂ ‚ÒÂ ÒÓÒÍË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ ÒÎ‡·˚È ‡ÒÚ‚Ó
‰ÂÁËÌÙÂÍÚ‡ÌÚ‡.

 ê‡ÒıÓ‰ÛÈÚÂ ‚Ó‰Û ÓÒÚÓÓÊÌÓ Ë ËÁ·Â„‡ÈÚÂ
ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ÂÂ Ì‡ ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ‚˚ÏÂÌË, Ú.Í.
‚Ó‰‡, ÒÚÂÍ‡˛˘‡fl ‚ÌËÁ Ì‡ ÒÓÒÍË, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ
ËÒÍ Á‡‡ÊÂÌËfl Ï‡ÒÚËÚÓÏ Ë ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ˜ËÒÎÓ
·‡ÍÚÂËÈ ‚ ÏÓÎÓÍÂ.

 àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÛ˛ ÚflÔÍÛ ËÎË
·ÛÏ‡ÊÌÓÂ ÔÓÎÓÚÂÌˆÂ ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÓ‚˚.
àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ó‰ÌÓÈ ÚflÔÍË ‰Îfl Ó·ÚË‡ÌËfl
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÍÓÓ‚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ËÒÍ Á‡‡ÊÂÌËfl Ë
ÔÂÂ‰‡˜Ë ·‡ÍÚÂËÈ, ‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı Ï‡ÒÚËÚ, ÓÚ
Ó‰ÌÓ„Ó ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó Í ‰Û„ÓÏÛ.

4) éÍÛÌ‡ÈÚÂ ÒÓÒÍË ‚ ‡ÒÚ‚Ó ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ„Ó Ë
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‰ÂÁËÌÙÂÍÚ‡ÌÚ‡ (ÔÓ
ÛÒÏÓÚÂÌË˛).

 “èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÍÛÌ‡ÌËÂ” fl‚ÎflÂÚÒfl
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ˜ËÒÎ‡
ÌÓ‚˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ, ‚˚Á˚‚‡ÂÏ˚ı ‚ÌÂ¯ÌËÏË
ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ÏË.  çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
‰Îfl ˝ÚÓÈ ˆÂÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÙÙËˆË‡Î¸ÌÓ
ÔÓ‚ÂÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚.  èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÓÍÛÌ‡ÌËÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ„ÛÊÂÌËË ÒÓÒÍÓ‚ ‚
‰ÂÁËÌÙËˆËÛ˛˘ËÈ ‡ÒÚ‚Ó.  óÚÓ·˚ ·˚Ú¸
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ÏË,  ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó  Ú‡ÍËı
‰ËÁËÌÙÂÍÚ‡ÌÚÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ
Ò ÒÓÒÍ‡ÏË ÓÚ 20 ‰Ó 30 ÒÂÍÛÌ‰.

5) í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÈÚÂ ÒÓÒÍË.

 í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ  ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÈÚÂ  ÒÓÒÍË .
àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ó‰ÌÓ‡ÁÓ‚˚ı ·ÛÏ‡ÊÌ˚ı
ÔÓÎÓÚÂÌÂˆ fl‚flÎflÂÚÒfl Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ, ÌÓ ‰ÓÓ„ËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ.  åÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚflÔÍË
ÔË ÛÒÎÓ‚ËË, ˜ÚÓ ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÍÓÓ‚˚ ÂÒÚ¸ Ò‚Ófl
ÚflÔÍ‡ Ë ÓÌË ÒÚË‡˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û ‰ÓÈÍ‡ÏË.
éÒÚ‡ÚÍË ‚Î‡„Ë Ì‡ ÒÓÒÍÂ Ë ‚Ó‰‡ Ì‡ ‚˚ÏÂÌË
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ·‡ÍÚÂËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ
‚ÂÏÂÌÂÏ ÔÓÔ‡‰‡˛Ú Ì‡ ÔÓÍÎ‡‰ÍÛ ÒÚ‡Í‡Ì‡, ÒÓÒÓÍ
Ë ÏÓÎÓÍÓ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ËÒÍ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
Ï‡ÒÚËÚÓÏ Ë ÒÌËÊ‡fl Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÎÓÍ‡.  Ç‰Ó·‡‚ÓÍ,
ÒÛıËÂ ÒÓÒÍË ÛÏÂÌ¸¯‡˛Ú ÒÓÒÍ‡Î¸Á˚‚‡ÌËÂ
‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ‰ÓÂÌËfl.

 êÂÙÎÂÍÒ ÓÚ‰‡˜Ë ÏÓÎÓÍ‡ Û ÍÓÓ‚˚
ËÌËˆËËÛÂÚÒfl ÔË ˜ËÒÚÍÂ, Ï‡ÒÒ‡ÊÂ Ë
‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÌËË ÒÓÒÍÓ‚.

6) èËÍÂÔÎflÈÚÂ ‰ÓËÎ¸Ì˚Â ÒÚ‡Í‡Ì˚ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓÈ ÏËÌÛÚ˚.

 èËÍÂÔÎflÈÚÂ ‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú Í ÒÓÒÍ‡Ï ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓÈ ÏËÌÛÚ˚ ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË
‚˚ÏÂÌË.  ä‡Ê‰˚È ÒÚ‡Í‡Ì ‰ÓÎÊÂÌ Ó‰Â‚‡Ú¸Òfl Ì‡

ÒÓÒÓÍ Ò ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÔ‡‰‡ÌËÂÏ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚
‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú.

7) èÓ‚ÂflÈÚÂ ÚÓÍ ÏÓÎÓÍ‡ Ë ÔÓÔ‡‚ÎflÈÚÂ
‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ÔÓ ÏÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË.

 èÓ‚Â¸ÚÂ, ˜ÚÓ ÏÓÎÓÍÓ ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ ÓÚ
Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÓÒÍ‡.

 èÓÔ‡‚ÎflÈÚÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó
‡ÔÔ‡‡Ú‡.  Å˚ÒÚ‡fl Ë ÔÓÎÌ‡fl ‰ÓÈÍ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡,
ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ
ÔËÍÂÔÎÂÌ.  é·˚˜ÌÓ ÔÂÂ‰ÌËÂ ÒÚ‡Í‡Ì˚ ‰ÓÎÊÌ˚
·˚Ú¸ ÛÍÂÔÎÂÌ˚ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Á‡‰ÌËÂ.
çÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎË ‰ÓËÎ¸Ì˚ı ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚
ÂÍÓÏÏÂÌ‰Û˛Ú ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
‰ÂÊ‡ÚÂÎË ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊÍË ‰ÎËÌÌ˚ı ÏÓÎÓ˜Ì˚ı Ë
‚‡ÍÛÛÏÌ˚ı ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰Ó‚, ˜ÚÓ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ‚ Ì‡ËÎÛ˜¯ÂÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË.  çÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â
‡ÔÔ‡‡Ú˚ ˜‡ÒÚÓ ÒÓÒÍ‡Î¸Á˚‚‡˛Ú, Ë ÚÓÍ ÏÓÎÓÍ‡
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó„‡ÌË˜ÂÌ.  é·‡ ˝ÚËı Ù‡ÍÚÓ‡ ÏÓ„ÛÚ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚË˛ Ï‡ÒÚËÚ‡.

 çÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú squawking.
 èÓÔ‡‚ÎflÈÚÂ ‰ÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ‚Ó ‚ÂÏfl

‰ÓÂÌËfl ÔÓ ÏÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË.  èÓÔ‡‰‡˛˘ËÈ ‚
ÒÚ‡Í‡Ì ‚ÓÁ‰Ûı ÏÓÊÂÚ ‚˚·‡Ò˚‚‡Ú¸ ÍÓ¯Â˜Ì˚Â
Í‡ÔÎË ÏÓÎÓÍ‡ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ‚ ÒÓÒÍÓ‚˚È
ÔÓÚÓÍ.  ùÚË Í‡ÔÎË, ÂÒÎË ÓÌË Á‡‡ÊÂÌ˚, ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÁ‚ÓÎflÚ¸ ·‡ÍÚÂËflÏ ÔÓÌËÍ‡Ú¸ ‚ ‚˚Ïfl, ˜ÚÓ
‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ï‡ÒÚËÚ.  í‡ÍÓÂ ˜‡˘Â ÒÎÛ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ
‰ÓÈÍË, ÍÓ„‰‡ ÚÓÍ ÏÓÎÓÍ‡ ÓÒÎ‡·ÎflÂÚÒfl.

8) Ç ÍÓÌˆÂ ‰ÓÈÍË ÓÚÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ‚‡ÍÛÛÏ ‰Ó
ÒÌflÚËfl ‰ÓËÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚.

 çÂ ÔÂÂ‰‡Ë‚‡ÈÚÂ.  ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍÓÓ‚
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚˚‰‡Ë‚‡˛ÚÒfl Á‡ 4-5 ÏËÌÛÚ.  èÂÂ‰ÌËÂ
˜ÂÚ‚ÂÚË ‚˚‰‡Ë‚‡˛ÚÒfl ·˚ÒÚÂÂ Á‡‰ÌËı, ÍÓÚÓ˚Â
‰‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Â ÏÓÎÓÍ‡.  èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂÂ‰ÌËÂ
˜ÂÚ‚ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ÒÎÂ„Í‡ ÔÂÂ‰‡Ë‚‡˛ÚÒfl.
é·˚˜ÌÓ ˝ÚÓ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.  é‰Ì‡-‰‚Â
ÏËÌÛÚ˚ ÔÂÂ‰‡Ë‚‡ÌËfl ÔË ÛÒÎÓ‚ËË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ
‡·ÓÚ˚ ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÌÂ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓ„‡ÂÚ
‚˚Ïfl Í ‡Á‚ËÚË˛ Ï‡ÒÚËÚ‡.

 àÁ·Â„‡ÈÚÂ ‰Ó‰‡Ë‚‡ÌËfl.  Ç ÔÓ¯ÎÓÏ ¯ËÓÍÓ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÓÈ fl‚ÎflÎÒfl Ï‡ÒÒ‡Ê
‚˚ÏÂÌË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔËÍÂÔÎÂÌÌÓ„Ó ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó
‡ÔÔ‡‡Ú‡ Ò ˆÂÎ¸˛ ‚˚‰‡Ë‚‡ÌËfl ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÏÓÎÓÍ‡
(‰Ó‰‡Ë‚‡ÌËÂ).  í‡Í‡fl Ô‡ÍÚËÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒÍÎ˛˜ÂÌ‡, Ú.Í. ÓÌ‡ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ
Ì‡„ÛÁÍÛ Ì‡ ÚÍ‡ÌË ÒÓÒÍ‡ Ë ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ËÒÍ
ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚ ‡ÔÔ‡‡Ú, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ËÒÍ ‡Á‚ËÚËfl Ï‡ÒÚËÚ‡.
 éÚÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ‚‡ÍÛÛÏ ‚ ‰ÓËÎ¸ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ ‰Ó
ÒÌflÚËfl ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚ Ò ÒÓÒÍÓ‚.  ëÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚
Ò ÒÓÒÍÓ‚ ÔË ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÏ ‚‡ÍÛÛÏÂ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ
ËÒÍ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÒÓÒÍÓ‚ Ë ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl
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ËÌÙÂÍˆËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔË ˝ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ó·˘ÂÂ
ÒÓÒÍ‡Î¸Á˚‚‡ÌËÂ ÔÓÍÎ‡‰ÓÍ.

9) éÍÛÌ‡ÈÚÂ ÒÓÒÍË ËÎË ÓÔ˚ÒÍË‚‡ÈÚÂ Ëı
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ„Ó Ë ˝ÙÙÂÍË‚ÌÓ„Ó
‰ÂÁËÌÙÂÍÚ‡ÌÚ‡ (ÔÓ„ÛÊÂÌËÂ ÒÓÒÍÓ‚).

 èÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ËÎË ÓÔ˚ÒÍË‚‡ÈÚÂ ÌËÊÌËÂ ‰‚Â
ÚÂÚË Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÓÒÍ‡ ÒÎ‡·˚Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ
‰ÂÁËÌÙËˆËÛ˛˘Â„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡. ê‡ÒÚ‚Ó˚,
ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ ‚˚ÁÓ‚ÛÚ ‡ÒÚÂÒÍË‚‡ÌËfl ËÎË
‡Á‰‡ÊÂÌËfl ÒÓÒÍÓ‚, ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl ÏÌÓ„ËÂ
ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ıÎÓ„ÂÍÒ‡‰ËÌ (0,5%),
ÈÓ‰ (0,5-1%) Ò ÌËÁÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÙÓÒÙÓÌÓÈ
ÍËÒÎÓÚ˚ Ë „ËÔÓıÎÓËÚ (4%) Ò ÌËÁÍËÏ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ Â‰ÍÓ„Ó Ì‡Ú‡.

10) ÑÂÁËÌÙËˆËÛÈÚÂ ‰ÓËÎ¸Ì˚Â ‡ÔÔ‡‡Ú˚
(ÔÓ ÛÒÏÓÚÂÌË˛).

 óÚÓ·˚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ
ËÌÙÂÍˆËË ÏÂÊ‰Û ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË, ‚ÒÂ ˜‡˘Â
ÙÂÏÂ˚ ÔË·Â„‡˛Ú Í ‰ÂÁËÌÙÂÍˆËË ÔÓÍÎ‡‰ÓÍ
‰ÓËÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚ ÔÂÂ‰ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
‡ÔÔ‡‡Ú‡ ‰Îfl ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÍÓÓ‚˚.  íËÔË˜Ì‡fl
ÔÓˆÂ‰Û‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ„ÛÊÂÌËË ÔÓÍÎ‡‰ÓÍ
ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚ ‚ ‚Â‰Ó Ò ˜ËÒÚÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ÒÏ˚Ú¸
ÓÒÚ‡ÚÍË ÏÓÎÓÍ‡.  á‡ÚÂÏ ÔÓÍÎ‡‰ÍË ÓÍÛÌ‡˛Ú ‚
ÒÎ‡·˚È ‰ÂÁËÌÙËˆËÛ˛˘ËÈ ‡ÒÚ‚Ó (15-25 Ï„
ÈÓ‰‡ Ì‡ ÎËÚ ‚Ó‰˚) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2,5 ÏËÌÛÚ.  à
Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÔÓÍÎ‡‰ÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÒÛ¯ËÚ¸ ‰Ó
ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ
ÍÓÓ‚Â.  EÒÎË ˝ÚÓÚ ˝Ú‡Ô ÌÂ ÔÓ‰ÂÎ‡Ì Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ,
‚Òfl ÔÓˆÂ‰Û‡ ÒÍÓÂÂ Û‚ÂÎË˜ËÚ, ˜ÂÏ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl Ï‡ÒÚËÚ‡.  åÌÓ„ËÂ
‰ Ó Ë Î ¸ Ì ˚ Â  ‡ Ô Ô ‡  ‡ Ú ˚  Ó · Ó  Û ‰ Ó ‚ ‡ Ì ˚
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ, ‰ÂÁËÌÙËˆËÛ˛˘ÂÈ
ÔÓÍÎ‡‰ÍË ·˚ÒÚÓ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ (Ó·‡ÚÌ‡fl
ÔÓÏ˚‚Í‡).

ïêÄçEçàE ëéÅêÄççéÉé åéãéäÄ

ëÓ·‡ÌÌÓÂ  ÏÓÎÓÍÓ  ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸
ÔÓÙËÎ¸ÚÓ‚‡ÌÓ, ÓıÎ‡Ê‰ÂÌÓ Ë ÔÓÏÂ˘ÂÌÓ ‚
ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÂ, ˜ËÒÚÓÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ ‰Îfl ı‡ÌÂÌËÂ
ÏÓÎÓÍ‡.  åÓÎÓÍÓ ÏÓÊÌÓ ÙËÎ¸ÚÓ‚‡Ú¸ ÔË
ÔÂÂÍ‡˜ÍÂ ËÁ ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÙËÎ¸ÚÓÏ,
‚ÒÚÓÂÌÌ˚Ï ‚ ÏÓÎÓÍÓÔÓ‚Ó‰,  ËÎË ‚Û˜ÌÛ˛,
ÔÓÔÛÒÍ‡fl ÏÓÎÓÍÓ, ÒÓ·‡ÌÌÓÂ ‚ ÔÓ‰ÓÈÌËÍ, ˜ÂÂÁ
ÙËÎ¸Ú.  é‰ÌÓ‡ÁÓ‚˚Â ÙËÎ¸Ú˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ò‡ÁÛ
‚˚·‡Ò˚‚‡Ú¸Òfl.  íflÔÓ˜Ì˚Â ÙËÎ¸Ú˚ ÏÓÊÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸, ‡ Á‡ÚÂÏ Ï˚Ú¸ Ë ‰ÂÁËÌÙËˆËÓ‚‡Ú¸

ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÓÈÍË.  îËÎ¸Ú Á‡‰ÂÊË‚‡ÂÚ
ÏÓÎÓ˜Ì˚Â Ò„ÛÒÚÍË Ë ‰Û„ËÂ ÍÛÔÌ˚Â ˜‡ÒÚËˆ˚.
éÒÏÓÚ ÙËÎ¸Ú‡ ÔÓÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
ÓˆÂÌËÚ¸ Ó·˘Û˛ „Ë„ËÂÌÛ ‰ÓÈÍË - ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝Ú‡ÔÓ‚ 2 Ë 3,
ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â.

ë‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ ÏÓÎÓÍ‡ ÔÓÒÎÂ Â„Ó
Ò·Ó‡  fl‚ÎflÂÚÒfl  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ‰Îfl
ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl ·‡ÍÚÂËÈ Ë
ÔÓÚÂË Í‡˜ÂÒÚ‚‡.  EÒÎË ÔÓ‰ ÛÍÓÈ ÌÂÚ
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, ÚÓ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
‚Ó‰Ì˚È ËÒÚÓ˜ÌËÍ ‰Îfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ÏÓÎÓÍ‡ ‰Ó
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡˛˘ÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
‚Ó‰˚ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 2oC.  ÑÓ ÔÂÂ‚ÓÁÍË Ì‡
ÏÓÎÓÍÓÁ‡‚Ó‰ ÏÓÎÓÍÓ ‰ÓÎÊÌÓ ı‡ÌËÚ¸Òfl ÔË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ 4oC.  èËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ
ÏÓÎÓÍÓ ıÓÓ¯Â„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÂ ÏÂÌÂÂ
10000 ·‡ÍÚÂËÈ/ÏÎ, ÌÂ ÏÓÊÂÚ ı‡ÌËÚ¸Òfl ÔË 4oC
·ÓÎÂÂ ‰‚Ûı ‰ÌÂÈ ·ÂÁ ËÒÍ‡ ÛıÛ‰¯ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
åÓÎÓÍÓ, ÌÂ ı‡Ìfl˘ÂÂÒfl ÔË 4oC, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÔÂÂ‚ÂÁÚË Ì‡ ÔÂÂ‡·‡Ú˚‚‡˛˘ËÈ Á‡‚Ó‰ Í‡Í
ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ.

óàëíäÄ éÅéêìÑéÇÄçàü

ÑÓËÎ¸Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË Â„Ó Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˜ËÒÚÍË
ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl.  ÅÂÁÛÔÂ˜ÌÓ
˜ËÒÚ˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‰Îfl Ò·Ó‡ ÏÓÎÓÍ‡
‚˚ÒÓÍÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ‚ÍÛÒÌÓ„Ó Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ„Ó ‰Îfl
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‚ ÔË˘Û, ÓÒÚ‡˛˘Â„ÓÒfl ‚ ıÓÓ¯ÂÏ
ÒÓÒÚÓflÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl (·ÓÎ¸¯ÓÈ ÒÓÍ
ı‡ÌÂÌËfl).

èË ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËË ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÎÂ„ÍÓÒÚ¸ Â„Ó ˜ËÒÚÍË:

• å‡ÚÂË‡Î˚, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌ˚
ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ „Î‡‰ÍËÏË
(‡Î˛ÏËÌËÈ, ÌÂÊ‡‚Â˛˘‡fl ÒÚ‡Î¸ Ë Ú.Ô.),
ËÁÌÓÒÓÒÚÓÈÍËÏË Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË Í ÍÓÓÁËË
ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÍËÒÎÓÚÌ˚ı Ë ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı
‡ÒÚ‚ÓÓ‚;

• ÄÔÔ‡‡Ú ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì Ò
ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË
ÔflÏ˚ı ÛÍÎÓ‚ (Ò„Ë·Ó‚), ˜ÚÓ·˚ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸
‚ÓÁÏÛ˘ÂÌËÂ ÔÓÚÓÍ‡ Ë ‚˚Ô‡‰ÂÌËÂ ÓÒ‡‰ÍÓ‚;

• ÇÒÂ ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ
Ì‡ÍÎÓÌÂÌ˚, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÒÚÂÍ‡ÌËÂ
ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ ÔÓÒÎÂ ‰ÓÂÌËfl Ë ˜ËÒÚÍË.
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ç‡ÛÊÌ‡fl ˜ËÒÚÍ‡ ‰ÓËÎ¸Ì˚ı ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚

èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‰ÓÈÍ‡ Á‡ÍÓÌ˜ÂÌ‡, ‚Òfl Á‡ÏÂÚÌ‡fl
„flÁ¸ Ë ÓÒÚ‡ÚÍË ÏÓÎÓÍ‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÒÚÂÚ˚ Ò
‚ÌÂ¯ÌËı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ‰ÓËÎ¸Ì˚ı ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚ Ë
„Ë·ÍËı ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰Ó‚ Ë ÒÏ˚Ú˚ ˜ËÒÚÓÈ ‚Ó‰ÓÈ.

èÓÏ˚‚Í‡ ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰Ó‚ Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÓÒÚÂÈ
‰ÓËÎ¸Ì˚ı ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚

ëËÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÁÏÛ˘ÂÌËÂ ÔÓÚÓÍ‡ ÏÓÎÓÍ‡,
ÔÓıÓ‰fl˘Â„Ó ˜ÂÂÁ Ò„Ë· ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰‡ ÔÓ‰
ÔflÏ˚Ï Û„ÎÓÏ, Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÚÂÔÎ‡ ÏÓÊÂÚ
‚˚Á˚‚‡Ú¸ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÏÓÎÓÍ‡ Ë
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ "ÏÓÎÓ˜Ì˚ı Í‡ÏÌÂÈ".

éÒÌÓ‚Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ˜ËÒÚÍË ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó
‡ÔÔ‡‡Ú‡ ‚Û˜ÌÛ˛ ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒËÒÚÂÏ
"‚ÒÚÓÂÌÌÓÈ ˜ËÒÚÍË" ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ í‡·ÎËˆÂ 1.
çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÒÓ‚ÏÂÒÚËÚ¸ ‚ÒÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ˜ËÒÚfl˘Â„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‚ Ó‰ÌÓÏ ‡ÒÚ‚ÓÂ,
Ú.Í. Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔÎÂÌÍË ÊË‡ Ë ÔÓÚÂËÌ‡ ÚÂ·ÛÂÚ
˘ÂÎÓ˜ÌÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó‡, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‰Îfl Ó˜ËÒÚÍË
ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ÌÛÊÂÌ ÍËÒÎÓÚÌ˚È
Ó˜ËÒÚËÚÂÎ¸.  èÓ˝ÚÓÏÛ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl
ÔÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Ë
ÍËÒÎÓÚÌ˚ı Ó˜ËÒÚËÚÂÎÂÈ.  Ç‰Ó·‡‚ÓÍ, ‰Îfl
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı
Ó˜ËÒÚËÚÂÎÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
¯‡„Ë ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ˜ËÒÚÍË:

1) ÑÎfl ÓÚ˚‚‡ÌËfl Ë ‚˚ÌÓÒ‡ ÓÒ‡Ê‰ÂÌÌ˚ı
˜‡ÒÚËˆ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ (ÓÚÚË‡ÌËÂ ‚Û˜ÌÛ˛) ËÎË
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓÚÓÍ‡ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÓ‰
·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡ÔÓÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó
ÔÓÏÂÊÛÚÍ‡ ‚ÂÏÂÌË;

2) é·˘ËÈ Ó·˙ÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó‡
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ‰Îfl
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û Ó˜ËÒÚËÚÂÎÂÏ
Ë Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂÏ;

3) äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ˜ËÒÚfl˘Â„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡
‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl
ÌÛÊÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡;

1) íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ ‚ ‡ÒÚ‚ÓÂ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Ú¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ÌËÁÍÓÈ ËÎË ‚˚ÒÓÍÓÈ, Ú.Í. ÓÌ‡
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÏÌÓ„Ëı ˜ËÒÚfl˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚.

í ‡·ÎËˆ‡ 1:  éÒÌÓ‚Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ ˜ËÒÚÍË ‰ÓËÎ¸ÌÓ„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl
ùÚ‡Ô íÂÏÔ.

‚Ó‰˚
ÑÎËÚÂÎ¸-

ÌÓÒÚ¸ (ÏËÌ.)
ÑÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÍÓÏÏÂÌÚ‡ËË

1-ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ÏÓÈÍ‡

35o ‰Ó 45oC ì‰‡ÎËÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÏÓÎÓÍ‡ ‚ ‰ÓËÎ¸ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ;
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡„ÂÈÚÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰Îfl ÎÛ˜¯Â„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˜ËÒÚfl˘Ëı
‡ÒÚ‚ÓÓ‚.

2-ÏÓÈÍ‡
(˘ÂÎÓ˜Ì˚Ï
‡ÒÚ‚ÓÓÏ1)

ÏËÌ. 50oC
Ï‡ÍÒ. 75oC

10 ïÎÓËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÒÚ‚Ó˚ ÔÓÏÓ„‡˛Ú Û‰‡ÎËÚ¸ ÔÓÚÂËÌ, ˘ÂÎÓ˜ÌÓÒÚ¸ Û‰‡ÎflÂÚ
ÊË, ‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â ‡„ÂÌÚ˚ (EDTA) ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡˛Ú Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ÎÂÚ‡
ÒÓÎÂÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÊÂÒÚÍÓÒÚË ‚Ó‰˚.

3-ÔÓÏ˚‚Í‡
‚Ó‰ÓÈ

(ÔÓ ÛÒÏÓÚÂÌË˛)

4-ÍËÒÎÓÚÌ‡fl
ÔÓÏ˚‚Í‡2

35o ‰Ó 45oC 5 çÂÈÚ‡ÎËÁÛÂÚ ÓÒÚ‡ÚÍË ıÎÓÌ˚ı Ë ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ (Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÒÓÍ
ÊËÁÌË ÂÁËÌÓ‚˚ı ˜‡ÒÚÂÈ); ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı
ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÏÓÎÓ˜Ì˚ı Í‡ÏÌÂÈ;  ÛÌË˜ÚÓÊ‡ÂÚ ·‡ÍÚÂËË..

5- ÔÓÏ˚‚Í‡
‚Ó‰ÓÈ

í ÂÔÎ‡fl ‚Ó‰‡ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ·˚ÒÚÓÏÛ ‚˚Ò˚ı‡ÌË˛ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl.

6-‰ÂÁËÌÙÂÍˆËfl èÂÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl, Â„Ó Ó·‡·ÓÚÍ‡
‰ÂÁËÌÙËˆËÛ˛˘ËÏ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ „ËÔÓıÎÓËÚ‡ Í‡Î¸ˆËfl (200 Ï„ Ì‡ ÎËÚ ‚Ó‰˚)
ÛÏÂÌ¸¯ËÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·ËÚ‡˛˘Ëı Ú‡Ï ·‡ÍÚÂËÈ

1 èËÏÂ˚ ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚:  „Ë‰ÓÓÍËÒ¸ Ì‡ÚËfl, Í‡·ÓÌ‡Ú Ì‡ÚËfl, ÚËÍ‡Î¸ˆËÈÏÓÌÓ- Ë ÔÓÎËÙÓÒÙ‡Ú˚.
äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‡ÒÚ‚Ó‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÛÍ‡Á‡Ì‡ ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ Ì‡ ˝ÚËÍÂÚÍÂ.

2 èËÏÂ˚ ÍËÒÎÓÚ: ÙÓÒÙÓÌ‡fl ËÎË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÍËÒÎÓÚ˚ (ÛÍÒÛÒÌ‡fl, ÎËÏÓÌÌ‡fl Ë Ú.‰.).  ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍËÒÎÓÚ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‡ÌÚËÍÓÓÁËÈÌ˚Â
ËÌ„Ë·ËÚÓ˚. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‡ÒÚ‚Ó‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÛÍ‡Á‡Ì‡ ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ Ì‡ ˝ÚËÍÂÚÍÂ.

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È àÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ë ê‡Á‚ËÚË˛ åÓÎÓ˜ÌÓ„Ó
ÜË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ËÏ. Å‡·ÍÓÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl

ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËÂÏ ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡
ÇËÒÍÓÌÒËÌ‡.

ùÚ‡ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËfl ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡Î‡Ò¸
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï É‡ÌÚÓÏ ÓÚ USDA CSRS
ÌÓÏÂ É‡ÌÚ‡ 92-34266-7304, ‡ Ú‡ÍÊÂ

U.S. Livestock Genetics Export, Inc.

çÓÏÂ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË DE-LM-7-082396-R

ùÚ‡ Ë ‰Û„ËÂ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Á‡ÚÂ·Ó‚‡ÌÌ˚ ËÁ àÌÒÚËÚÛÚ‡ ËÏ. Å‡·ÍÓÍ‡

ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ‡‰ÂÒÛ:
240 Agricultural Hall
1450 Linden Drive

Madison, WI  53706-1562 USA
Tel. (608) 262 4621; Fax (608) 262 8852

babcock@calshp.cals.wisc.edu
http://babcock.cals.wisc.edu


